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Химики
ХИМИКИ ПОМНЯТ ХИМИКИ ПОМНЯТ ПОДВИГ ГЕРОЕВПОДВИГ ГЕРОЕВ

В День защитников Отечества и Во-
оружённых Сил Республики Бела-
русь химики отдали дань памяти 
всем, кто в разные эпохи с оружием 
в руках отстаивал право на жизнь и 
свободу на родной земле.

всем поколениям защитников Отечества, отстоявшим свободу своей земли. 
Быть защитником, значит, брать на себя ответственность за будущее наших 
семей, честно трудиться на благо страны, её экономический потенциал, со-
хранять традиции. 

На Аллее Героев состоялся торжественный митинг, посвященный Дню 
защитников Отечества и Вооруженных Сил Республики Беларусь. Меро-
приятие собрало представителей власти, военкомата, общественных органи-
заций и трудовых коллективов. 

Выразить дань уважения памяти павших солдат пришли и представители 
ОАО «СветлогорскХимволокно». Военный комиссар Светлогорского и Ок-
тябрьского районов Андрей РЫНЕЙСКИЙ поздравил присутствующих с Днем 
защитников Отечества и Вооруженных Сил Республики Беларусь и подчеркнул 
важность сохранения исторической памяти о подвиге солдат в годы войны, их 
мужестве и преданности долгу. 

Минутой молчания участники митингов почтили память всех, кто жертвовал 
жизнью за свободу и мир, и возложили цветы к монументам героев, чьи имена 
навсегда останутся в памяти поколений.

Елена ВОЛОДИНА, Мила АЛЕКСАНДРОВА

ЭХО СОБЫТИЯЭХО СОБЫТИЯ

У братской могилы, где захоронено 127 сол-
дат, среди которых Герой Советского Со-
юза Пётр МИРОШНИЧЕНКО, состоялся 

памятный митинг.
С приветственным словом ко всем присут-

ствующим обратился генеральный директор 
ОАО «СветлогорскХимволокно» Виталий ОСИ-
ПЕНКО. 

- Мы всегда будем благодарны тем, кто с че-
стью выполнил свой воинский долг, и тем, кто 
сейчас находится на боевом посту. У братской 
могилы мы отдаём дань памяти подвигу наших 
дедов и прадедов, почтения и признательности 

ВСТРЕЧА, ВСТРЕЧА, СОГРЕВАЮЩАЯ ДУШУСОГРЕВАЮЩАЯ ДУШУ
В стенах 12-й школы  состоялась теплая и вдохновляющая 
встреча актива первичной организации ОАО «Светлогор-
скХимволокно» ОО «Белорусский союз женщин» со светло-
горской поэтессой Софьей ШАХ. Повод для встречи был 
многогранным и значимым – приближающийся день рожде-
ния Изяслава КОТЛЯРОВА, День родного языка и, конечно, 
объявленный Год белорусской женщины.

БСЖБСЖ

В музейной комнате, посвященной Изяславу КОТЛЯРОВУ,  Софья ШАХ де-
лилась воспоминаниями о поэте, выдающемся общественном деятеле, чье 
наследие и вклад в развитие города, сохранение белорусской истории про-

должает вдохновлять.
Однако, центральной фигурой встречи, безусловно, была победитель област-

ного конкурса «Женщина года-2024», поэтесса, член Союза писате-
лей Беларуси - Софья ШАХ.

Эта скромная женщина – пример духовности, патриотизма и талан-
та. Беседа о жизненном пути, влюбленности и первых пробах пера, о 
творческой реализации и родном белорусском языке была душевной. 
Софья ШАХ зачитывала строки из своих венков сонетов, подчерки-
вая необходимость сохранения белорусской идентичности.

В Год белорусской женщины встреча с Софьей ШАХ приобрела 
особое значение. Активистки БСЖ живо обсуждали роль женщины, 
матери в современном обществе, ее вклад не только в воспитание 
детей, но и в общественно значимые дела. 

Поэтесса поделилась своими размышлениями о важности переда-
чи духовных ценностей молодому поколению, о необходимости вос-
питания в них чувства гордости за свою страну и культуру.

Дружеская беседа продолжилась за чашечкой чая, где 
педагоги, активистки БСЖ и Софья ШАХ поговорили о 
том, как родителям стать положительным примером для 
своих детей, как усилить совместную работу семьи и шко-
лы в вопросах воспитания достойного гражданина Бела-
руси.

Мила АЛЕКСАНДРОВА
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НОВОСТИ:НОВОСТИ:
ЧТО ИЗМЕНИТСЯ В ЖИЗНИ 
БЕЛОРУСОВ В МАРТЕ
Еще в декабре подписан документ, ко-
торый подразумевает отмену роумин-
га между Беларусью и Россией. Долго-
жданное соглашение вступает в силу 
сегодня, 1 марта. В рамках так называ-
емого домашнего тарифа у белорусов 
в РФ и россиян в нашей стране ежеме-
сячно есть 150 минут исходящих звон-
ков, 150 минут входящих и до 5 гига-
байт интернета для передачи данных.

В Беларуси дети стали новой валютой 
мошенников. Если раньше обманыва-
ли взрослых, то теперь заходят сразу 
через игры, мессенджеры и страх за 
маму с папой. Это уже давно не исто-
рии из разряда «дай код». Сегодня это 
психологическое давление, шантаж и 
полноценные многоходовые схемы, 
где ребенка сознательно делают ин-
струментом преступления.

РОДИТЕЛИ, БУДЬТЕ БДИТЕЛЬНЫ!

В рамках Единого дня информирования во всех структурных подразделениях ОАО «Свет-
логорскХимволокно» состоялись встречи с работниками. Главная тема - «Оборонитель-
ная мощь белорусской армии и патриотизм в современных условиях». 

«ОБОРОНИТЕЛЬНАЯ «ОБОРОНИТЕЛЬНАЯ 
МОЩЬ И ПАТРИОТИЗМ: МОЩЬ И ПАТРИОТИЗМ: 
РАЗГОВОР О ГЛАВНОМ»РАЗГОВОР О ГЛАВНОМ»

ЕДИЕДИ

ПАТРИОТИЗМ - действенный 
инструмент сохранения суве-
ренитета и независимости бе-
лорусского государства, опора 
национальной безопасности и 
единства граждан.

Мирная жизнь в нашем государстве, его территориальная целостность надежно защищены. Главный 
фактор в этом – мобильная, хорошо обученная и вооруженная современными средствами ведения боя 
армия.

На Едином дне информирования говорили о том,  
как после избрания Президентом страны Алек-
сандр ЛУКАШЕНКО предотвратил деградацию 

армии, начавшуюся с развалом СССР, определил стра-
тегию по становлению и преобразованию армии суве-
ренной и независимой Беларуси, принял меры по со-
хранению материально-технической базы, проведению 
в последующем модернизации и созданию мобильных, 
боеспособных Вооруженных Сил, приоритетных зада-
чах армии и многом другом.

В  своих выступлениях спикеры отмечали, что со-
временные Вооруженные Силы Республики Беларусь 
– прочный щит от любой внешней угрозы, надежная 
опора на пути стабильного развития страны. 

Сегодня белорусская армия имеет все необходимое 
для защиты. Её приоритетными  задачами  являются: 

Спикерами на встречах  выступили генеральный 
директор Общества Виталий ОСИПЕНКО, пер-
вый заместитель генерального директора - глав-
ный инженер Василий ВОВК, заместитель гене-
рального директора (по безопасности, режиму 
и кадрам) Владимир ЛУКАШЕВИЧ, заместитель 
генерального директора (по идеологической ра-
боте и социальным вопросам) Денис НАУМЕН-
КОВ, заместитель генерального директора (по 
производству) Руслан НЕМЕРЮК.

не допустить втягивания в 
войну и быть в постоянной 
готовности к выполнению по-
ставленных задач. 

Уделяется должное внима-
ние как тактической и опе-
ративной подготовке, так и 
оснащению армии новыми, 
наиболее современными, 
отечественными системами 
и образцами вооружения. 

В сфере обеспечения во-
енной безопасности, соглас-
но программе социально-
экономического развития Бе-
ларуси на 2026–2030 годы, 

доля отечественных образцов вооружения, военной и 
специальной техники в общем объеме государственно-
го оборонного заказа должна составить не менее 50% 
и рост инвестиций в их производство должен быть обе-
спечен на уровне не менее 130% на пятилетие.

- У нашей страны нет агрессивных намерений, нет 
построения наступательного потенциала. Вместе с тем 
обеспечена необходимая достаточность оборонитель-
ной мощи, - говорили представители администрации на 
встрече с работниками Общества.

Параллельно обсуждалась неразрывная связь воин-
ской службы с гражданским долгом и патриотическим 

Сняты барьеры
Если у абонента на счете есть бес-

платные минуты для звонков в другие 
сети, то 150 из них могут использо-
ваться в роуминге на исходящие вы-
зовы. Если бесплатные минуты за-
кончились, то идет тарификация по 
22–27 копеек за минуту (зависит от 
оператора). Стоимость входящих 
звонков в роуминге (сверх причита-
ющихся бесплатных 150 минут) – 11 
копеек за минуту. 5 ГБ мобильного ин-
тернет-трафика на льготных условиях 
обойдется в 4 рубля за 1 гигабайт.

Деньги любят счет
Подать декларацию по доходам за 

прошлый год нужно до 31 марта. От-
чет можно представить в электронном 
виде через сервис «Личный кабинет 
плательщика» на сайте МНС, в бу-
мажном виде по почте либо при лич-
ном посещении налогового органа.

Повышение тарифов
Президент принял решение сдви-

нуть повышение тарифов на ЖКУ 
для населения с 1 января на 1 марта 
2026 года.

pravo.by

Чаще всего все начинается мак-
симально безобидно. Чат в он-
лайн-игре, предложение «бес-

платных бонусов», «улучшенной 
версии приложения» или внезапной 
дружбы. Ребенка уводят в мессен-
джер, просят перейти по ссылке, от-
ключить защиту, установить файл. 
Итог – телефон заблокирован, доступ 
к аккаунтам получен, дальше начина-
ется вымогательство. Либо с самого 
ребенка, либо уже с родителей.

Еще одна схема – фейковые звон-
ки от «правоохранителей». Здесь уже 
работают на панику. Один из реаль-
ных случаев: 12-летнему минскому 
школьнику написал незнакомец и 
предложил «дружить». Для встречи 
попросили геолокацию. Дальше сно-
ва по схеме. На связь выходит псев-
домилиционер и заявляет, что по этим 
координатам могут прилететь воен-
ные дроны, а маму посадят в тюрьму. 
Чтобы «спасти семью», ребенку при-
казали взять деньги из копилки, найти 
родительские сбережения, сложить 
все в сумку и оставить под мостом на 
Немиге и обязательно снимать все на 
видео. Сумма – 30 тысяч долларов.

Деньги забрал курьер. Позже выяс-
нилось, что это 18-летний парень, ко-
торого сами мошенники завербовали 
через мессенджер на «подработку». 
Курьера задержали, деньги изъяли и 
вернут семье.

Это уже не просто мошенничество, 
а атака на психику. Детей пугают так, 
как не каждый взрослый выдержит: 
дронами, тюрьмой для родителей, 
приютами и уголовными делами. Сей-
час важен разговор с подростками, 
рассказ им о таких случаях. Объясня-
ем простое правило: если страшно, 
если просят секретности, если пугают 
– сразу звонить родителям. Никаких 
«спецопераций», никаких денег и ни-
каких разговоров с «правоохраните-
лями» в мессенджерах. Потому что 
пока взрослые молчат, за них с удо-
вольствием «говорят» мошенники.

gp.by

 

воспитанием. Главная ценность – это люди, добросовест-
но выполняющие свои обязанности, демонстрирующие 
гражданскую зрелость и патриотическое сознание.

В то время, когда в разных странах безжалостно сносят 
памятники советским солдатам, в нашей стране устанав-
ливают имена погибших, ранее считавшихся неизвестны-
ми, открывают патриотические объекты, создают музеи, 
возводят новые стелы и обелиски, чтобы свято хранить 
историю Великой Победы, передать детям и не допустить 
ее переписывание.

В ОАО «СветлогорскХимволокно» также   ведется целе-
направленная работа по формированию патриотического 
сознания людей, в том числе - молодёжи. Для молодых 
работников  предприятия проводятся форумы «Знай свой 
край» и «Молодые патриоты», велопробеги, приурочен-
ные к государственным праздникам Республики Беларусь. 
Химики, независимо от возраста и профессии,  участвуют 
в митингах и возложениях цветов к монументам и памят-
никам  героев войны.

Неоспоримой ценностью для белорусов всегда был, есть 
и будет мир. Об этом свидетельствует вся наша многове-
ковая история. Мы – мирные люди, и мы хотим спокойно 
жить и трудиться на родной земле. Нашу позицию четко 
обозначил Глава государства Александр ЛУКАШЕНКО 9 
декабря 2025 г. на заседании Совета Безопасности Респу-
блики Беларусь: «Мы не хотим войны, мы никого не счита-
ем своими противниками или соперниками…».

В числе дополнительных тем обсудили вопросы, каса-
ющиеся безопасности, в частности, соблюдения правил 
дорожного движения, профилактики суицида и многие 
другие. 

В рамках встреч работникам Общества, пополнившим 
ряды Белорусской партии «Белая Русь», были торже-
ственно  вручены членские билеты.

Материалы полосы подготовила Ольга МОРОЗ
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У САНАТОРИЯ –У САНАТОРИЯ – НОВЫЙ ПРОФСОЮЗНЫЙ ЛИДЕР НОВЫЙ ПРОФСОЮЗНЫЙ ЛИДЕР
ВЫБОРЫВЫБОРЫ

В санатории «Серебряные ключи»  прошла отчетная  конференция  профсоюзной организации. 

Это время не только подвести итоги проделанной  работы за 2025 год, но и 
определить задачи на 2026 год.

Среди почетных гостей конференции - заместитель генерального директо-
ра ОАО «СветлогорскХимволокно» Денис НАУМЕНКОВ, председатель первичной 
профсоюзной организации Общества Мария ПИНЧУК и заместитель председате-
ля Наталия ТАБУЛИНА.

С докладом о работе профсоюзного комитета за отчетный год выступила заме-
ститель председателя профкома санатория Виктория КЛЕЩЕНКО. За вышеназ-
ванный период работа профсоюза была направлена на главное — сохранение 
стабильности в коллективе, защиту социально-экономических прав сотрудников и 
создание безопасных условий труда.

В своем выступлении директор санатория 
Станислав СКИРКОВСКИЙ подчеркнул, что 
сильный профсоюз — это залог высокого ка-
чества сервиса для  гостей здравницы. Ведь 
когда сотрудник чувствует поддержку и защи-
ту, он дарит свою заботу отдыхающим с удво-
енной энергией.

Председатель первичной профсоюзной 
организации Общества Мария ПИНЧУК от-
метила, что за прошедший период  профком 
санатория  проделал большую работу по за-
щите прав и законных интересов работников.
Впереди профсоюзному комитету предстоит 
продолжить активную  работу по приоритет-
ным направлениям деятельности ФПБ.

Делегаты конференции одобрили работу 

профкома санатория. 
Ключевым моментом встречи стали выборы председателя ПО. 

По результатам открытого голосования председателем был из-
бран заведующий культурно-спортивным центром Никита ГО-
ЛОВКО (на фото).

Также в повестке дня были рассмотрены вопросы по измене-
нию состава профсоюзного комитета и определения делегатов 
на конференцию первичной профсоюзной организации ОАО 
«СветлогорскХимволокно».

Инна СКИБА

МЕЛОДИЯ ЖЕНСКОЙ ДУШИМЕЛОДИЯ ЖЕНСКОЙ ДУШИ
В Доме ремесел открылась  выставка 
декоративно-прикладного искусства, 
организованная в рамках мероприя-
тий, посвящённых Году белорусской 
женщины.

Каждая из девушек - участниц вложила ча-
стичку своей души в уникальные изделия. 
Поэтому все без исключения работы на вы-

ставке великолепны и, конечно, неповторимы.
 Среди мастеров handmade - пять ра-
ботниц ОАО «СветлогорскХимволок-
но»: Людмила АНИСКОВЕЦ (ЦЛ),  
Марина КИРСАНОВА (ПТО ЗИВ), Светлана ЛУТО-
ВА (бухгалтерия управления), Наталия ДАНИЧКИ-
НА (ПЦ- 3), Татьяна ЯКОВЛЕВА (ОВО). 
Творческие работы химиков - чудесные куклы руч-
ной работы, наполненные теплом и заботой, удиви-
тельные картины, исполненные в совершенно раз-
ных стилях и техниках, нестандартные предметы 
декора и даже композиции в стиле стимпанк.

Некоторые из представленных работ стали пер-
выми шагами авторов-химиков на пути публичного 
признания, а  другие мастера демонстрируют свой 
талант не первый раз, получая награды  междуна-
родного уровня. 

Поздравить с открытием выставки, просто пропи-

танной уютом, светом и теплом, 
приехали представители адми-
нистрации и первичной профсо-
юзной организации ОАО «Свет-
логорскХимволокно».  От пред-
приятия каждой девушке-участ-

нице подарили  букет живых цве-
тов, символизирующих уважение 
и признание вклада творческих 
сотрудников в развитие корпора-
тивной культуры.  

Выставка продлится целый 

месяц, открывая двери каждому 
ценителю прекрасного и стремя-
щемуся насладиться мелодиями 
женского творчества и вдохнове-
ния.

Инна СКИБА

ВЫСТАВКАВЫСТАВКА

В  рамках программы сотрудничества пред-
приятия и отдела образования Светлогорско-
го райисполкома по организации профориен-
тационной работы для школьников предста-
вители ОАО «СветлогорскХимволокно»  посе-
тили среднюю школу №12 имени И. Г. КОТЛЯ-
РОВА.

Целью визита стало знакомство учащихся с работой 
градообразующего предприятия, перспективами 
трудоустройства,  возможностями карьерного роста 

и социальными гарантиями, которые ждут молодых специ-
алистов, выбирающих ОАО СветлогорскХим-
волокно» первым местом работы.

Ярким моментом мероприятия стало высту-
пление заместителя начальника ЦППП и руко-
водителя эндуро-клуба «Драпежная вавёрка» 
Артема БЕРНАСОВСКОГО. 

Артем Олегович, который недавно стал по-
бедителем экстремального шоу «Герои», по-
делился своим опытом построения карьеры и 
рассказал, как работа на предприятии помо-
гает ему реализовывать амбициозные личные 
проекты. 

Химики привезли с собой подарки, и самые 
внимательные и активные слушатели могли 
получить сувенир под брендом СОХИМ. Также 

ВЫБИРАЯ БУДУЩЕЕВЫБИРАЯ БУДУЩЕЕ

ребятам предложили пройти анкетирование, в котором были вопросы о 
«СветлогорскХимволкно», каждый мог рассказать о планах на будущую 
учебу, своих ожиданиях от будущей работы и высказать мнение, как за-
интересовать молодые кадры возвращаться в родной город.

В завершение встречи представители предприятия пригласили 
школьников в будущем присоединиться к коллективу химиков, отме-
тив, что завод заинтересован в молодых, энергичных и талантливых 
сотрудниках.

Инна СКИБА

ПРОФОРИЕНТАЦИЯПРОФОРИЕНТАЦИЯ
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Химики

Химики 

С днём рождения!

Поздравляем!
С юбилеем!

Юрия Вагифови-
ча АББАСОВА, 
Ольгу Михай-

ловну ШУЛЬГУ 
поздравляет коллектив 

ЦППП! Карьерного 
роста, творческого 

вдохновения, неизмен-
но позитивного настро-
ения, удачи в делах и 

лёгкости в сердце!  
Жанну Владими-
ровну ТЕРЕЩЕН-
КО поздравляет кол-

лектив цеха ВКНиОСВ! 
Пусть жизнь течёт 

под знаком здоровья, 
счастья и любви, и 

будет согрета добром, 
нежностью и благопо-

лучием!
Петра Владими-
ровича МЕДВЕ-

ЖЕНКО поздравляет 
коллектив РМЦ! По-

зитивного настроения, 
исполнения всех 

самых заветных жела-
ний, Пусть удача со-

провождает, здоровье 
не подводит!

Андрея Валерье-
вича КОВАЛЁВА 

поздравляет коллектив 
ЦКиТП!  Желаем сча-

стья и тепла! Пусть че-
рез порог твоего дома 
переступает только ра-
дость и никогда - тре-
воги и беды! Здоровья 

и благополучия! 
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Наталью Никола-
евну КСЕНЗОВУ, 
Сергея Николае-

вича ЗАХАРЕНКО, 
Никиту Владими-
ровичу БРЕЛЯ, 

Аллу Анатольевну 
МИНЧИК, Милену 
Викторовну МО-
РОЗОВУ, Андрея 

Леонидовича 
ОЛЬШЕВСКОГО,  

Марину Валерьев-
ну ДЕРУЖЕНКО, 

Татьяну Алексан-
дровну ПРОХОРО-
ВУ, Никиту Андре-
евича НЕСТЕРУКА 
поздравляет коллектив 

ЦППП! Желаем здо-
ровья, удачи, любви, 
везения, мира, добра, 

улыбок и благополучия. 
Пусть все мечты испол-

няются!
Регину Юрьевну 
ВИНОГРАДОВУ, 
Евгению Нико-
лаевну ЖУКОВ-
СКУЮ, Галину 

Степановну  КА-
ШИНУ, Марину 
Сергеевну СА-
ВИЦКУЮ, Анну 

Дмитриевну КРУ-
КОВСКУЮ, Юрия 
Ивановича КОХ-

НО, Павла Влади-
мировича МИРО-
НОВИЧА, Вален-
тину Владими-

ровну ШЕВЦОВУ, 
Аллу Васильевну 
СОРОЧИНСКУЮ, 

Александра Васи-
льевича КУЗНЕ-

Путешествие в сотни миль начинается с одного шага.
ЛАО-ЦЗЫ

ЗНАКОМСТВО ЗНАКОМСТВО С ПРОИЗВОДСТВОМ С ПРОИЗВОДСТВОМ 
Четверг – традиционный день профориентационных экскурсий. Тематический маршрут — это 
лучшее знакомство с  производством в реальном времени, где непосредственно в цехе, под 
шум оборудования раскрываются  этапы создания продукта: от сырья до готового изделия. 
В гостях у ОАО «СветлогорскХимволокно» побывали десятиклассники средней школы №10 
имени С.Л. КРАСНОПЁРОВА. 

ШКОЛАШКОЛА

Маршрут пролегал по участкам трёх цехов –  про-
изводству полипропиленовой продукции, нетка-
ных материалов и производству упаковочной 

тары.  О сырье, об особенностях технологического про-
цесса, выпускаемой продукции, её применении, ребя-
там рассказывали химики-профессионалы: ведущий 
инженер-технолог ЦППП Татьяна ТУНИК, начальник 
участков ЦНМ Мария АКУЛИЧ, начальник смены ЦПУТ 
Юлия МОЧАЛОВА. 

Показали школьникам и новые производственные ли-
нии, запущенные в рамках реализации инвестиционных 
проектов. Одна из таких – оборудование по выпуску 
одно-, двух-, четырёхстропных разовых контейнеров 
типа «Биг-Бег» различных конфигураций, расположен-
ное  на площадях цеха по производству упаковочной 
тары. 

Кроме того химики поделились собственным опытом 
профессионального становления, уделили внимание 
социальным гарантиям и льготам для работающей молодёжи на предприятии и в завершение встречи напомни-
ли, что коллектив предприятия  всегда ждёт молодое пополнение. 

Елена ВОЛОДИНА

Техническое обслуживание газово-
го оборудования и газопроводов 
согласно пункту 6 Правил пользо-

вания газом в быту осуществляется со 
следующей периодичностью:

- вводной и внутренний газопроводы 
и газоиспользующее оборудование с 
отключением от газораспределитель-
ной системы и испытанием на герме-
тичность воздухом - не реже одного 
раза в 10 лет ;

- газовые проточные водонагревате-
ли и отопительное газовое оборудова-
ние один раз в год (если иное не предус-
мотрено в руководстве по эксплуатации 
газоиспользующего оборудования).

Своевременное проведение техни-
ческого обслуживания является обяза-
тельной мерой, которая обезопасит от 
возникновения чрезвычайных и траги-

ческих ситуаций.
Немаловажным фактором при экс-

плуатации газового оборудования явля-
ется своевременное проведение про-
верки технического состояния дымовых 
и вентиляционных каналов.

Проверка дымовых и вентиляци-
онных каналов государственного и 
частного жилищного фонда осущест-
вляется только специализированными 
организациями в соответствии с ТКП 
629-2018 «Техническая эксплуатация 
дымовых и вентиляционных каналов 
жилых домов. Организация и порядок 
проведения».

Согласно ТКП 629-2018 дымовые и 
вентиляционные каналы проверяются 
со следующей периодичностью:

- отопительного газового оборудова-
ния перед началом отопительного се-

зона;
- проточных газовых водонагревате-

лей в зависимости от материала из ко-
торого они изготовлены:

- кирпичные - не реже одного раза в 
квартал; 

- асбестоцементные, гончарные, 
стальные а также выполненные из спе-
циальных блоков жаростойкого бетона 
не реже одного раза в год.

Для исключения случаев отравления 
угарным газом рекомендуем установку 
автономных сигнализаторов (извеща-
телей) угарного газа в помещениях, в 
которых смонтировано газоиспользую-
щее оборудование с организованным 
отводом продуктов сгорания.

Светлогорская районная 
энергогазинспекция

ПРОВЕРЯЙТЕ СВОЕВРЕМЕННОПРОВЕРЯЙТЕ СВОЕВРЕМЕННО
Для комфорта и тепла у нас в домах установлены газовые плиты, котлы,  для горячего во-
доснабжения - проточные водонагреватели. Газовое оборудование требует своевременного 
проведения технического обслуживания.

АКТУАЛЬНОАКТУАЛЬНО

ЦОВА поздравляет 
коллектив ЦГВиТ! Пусть 
всё плохое обходит сто-
роной, жизненные не-

взгоды преодолеваются 
с легкостью, а каждый 
день будет наполнен 
радостью и счастьем! 
Наталию Никола-
евну БЫКОВУ, Та-
тьяну Николаевну 

КРИШТОПЕНКО 
поздравляет коллектив 

КТЦ! Пусть счастье 
сопровождает на пути, 
здоровье оберегает, 

удача и везение станут 
надежными спутниками 

по жизни!
Алесю Никола-
евну ДРАЧЕВУ 

поздравляет коллектив 
цеха ВКНиОСВ! Жела-

ем здоровья и хорошего 
настроения, благополу-
чия и домашнего уюта, 
любви и человеческого 

счастья!
Светлану Алексе-
евну КУЛЬГЕЙКО 
поздравляет коллектив  
прядильного цеха № 3! 
Желаем уюта в доме, 
любви и теплоты в от-
ношениях, уважения в 

коллективе, счастливых 
долгих лет жизни!

Алексея Анато-
льевича АСИПЧИ-
КА, Ирину Григо-
рьевну ЕРМОЛЬ-

ЧИК поздравляет 
коллектив цеха УВМ! 

Желаем новых начина-
ний и побед! Верных и 

хороших друзей!
Галину Николаев-
ну ФИЛИППОВУ 

поздравляет коллектив 
УХОиБ! Желаем всего 

самого наилучшего! 
Пусть исполняются 

мечты, и не подводит 
здоровье!

Владимира Вла-
димировича 

ТЕСТОВА поздрав-
ляет коллектив РМЦ! 

Желаем, чтобы на 
твоем пути никогда не 
встречались ни беды, 
ни печали! Побольше 
хороших друзей, успе-

хов и здоровья! 
Лину Георгиевну 
АСТАПОВИЧ по-
здравляет коллектив 

ЦЛ! Пусть жизнь будет 
долгой, судьба любит и 
балует, а благополучие 
и здоровье будут посто-

янными! 
Александра Ни-
колаевича МАР-

ЧЕНКО поздравляет 
коллектив ЦСХиОГ! 

Желаем крепкого здо-
ровья, безграничного 
счастьяи побольше 

радостных дней! 
Константина Лео-
нидовича АСТАШ-
КЕВИЧА поздравляет 

коллектив ЦПВиХКО!  
Желаем, чтобы здоро-
вье не давало сбоев, 

настроение всегда 
было на высоте! Успе-

хов, удачи, везения!

СТОП АЛКОГОЛЬСТОП АЛКОГОЛЬ
Алкоголизм является психическим заболеванием, которое по-
степенно ведет к распаду и деградации личности, к утрате мо-
рально-этических норм поведения. 

ПРОФИЛАКТИКАПРОФИЛАКТИКА

Употребление спиртных напитков 
вызывает не только проблемы, 
связанные со здоровьем че-

ловека, а также является причиной 
преступлений. 80% преступлений на 
бытовой почве совершается в состо-
янии алкогольного опьянения.

Объясняется такая ситуация до-
статочно просто: в трезвом состоянии 
человек способен руководить своим 
поведением, контролировать свои не-
гативные черты характера. А при при-
нятии алкоголя (особенно больших 
доз) или при прогрессировании ал-
коголизма достаточно и небольшого 
количества для утраты сознательного 
контроля поведения.

Особенно пагубно воздействует ал-
коголь на несовершеннолетних и мо-
лодежь. Установлено, что употребле-
ние спиртных напитков в возрасте до 
20 лет приводит к алкоголизму почти в 
80% случаев.

В последние годы было отмечено, 
что люди стали злоупотреблять пивом 
и слабоалкогольными напитками, счи-
тая их не такими вредными, как креп-
кие алкогольные напитки. Но пиво и 
слабоалкогольные напитки содержат 
дозу алкоголя, достаточную как для 
развития алкоголизма, так и для его 
токсического воздействия на организм 
– в первую очередь от этого страдает 
нервная и сердечно-сосудистая систе-
мы.

Пьянство и алкоголизм остаются по-
прежнему основным условием, созда-
ющим повышенный риск возникнове-
ния пожаров, травматизма и гибели 
людей. 

Непонимание или отрицание болез-
ни, недооценка тяжести ее послед-
ствий усложняет изменение отноше-

ния к употреблению спиртных напитков 
и формирование установки на трез-
вость.

Что же тогда можно сделать? Очень 
важно проявить свою силу воли, на-
учиться говорить «нет». Вовремя оста-
новиться, не выпивать сверх нормы – 
первый шаг к успешной профилактике 
алкоголизма. Самое главное – не под-
даваться на провокации, не прислу-
шиваться к людям, просящим выпить 
еще. Необходимо сократить потребле-
ние алкоголя до минимума, а лучше 
– отказаться от него совсем, заменив 
другими напитками, так как спиртное 
наносит вред организму даже в малых 
дозах.

Если, наблюдая за собой, отмечаете 
у себя признаки развития алкогольной 
зависимости, не теряя времени, обра-
титесь к специалисту: легче всего ал-
коголизм вылечить на ранней стадии.

И помните: только полный отказ от 
потребления алкогольных напитков по-
может Вам сохранить крепкое здоро-
вье на долгие годы!


