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Имя на Доске почёта Ткач: с профессией на одной волне
Практически все основные события жизни, не считая рождения, первых шагов и первого слова ткача крутильно-ткацкого цеха 
завода искусственного волокна Анны ФИЛИПЕНКО связаны со Светлогорском. 
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Государственное предприятие «Стравита» на рынке 21 год и успешно реализует программы страхования жизни и дополнительной пенсии. 
Совокупные активы предприятия превысили 1 миллиард рублей. Количество застрахованных  по классическим программам превышает 308 
тысяч человек, по пенсионным  программам  застраховано около 200 тысяч человек. Наиболее популярно страхование за счет средств на-
нимателя, 11 тысяч физических лиц заключили договоры индивидуально.

СТРАХОВКА

стр.4Не дайте себя обмануть

Республиканская кампания 
«Безопасный Новый год!»

Встреча с на-
чальником шта-
ба Светлогор-
ского РОВД 
Вячеславом 
КОТЛЯРЧУКОМ.«Безопасный

 Новый год!»
50 километров 
над землёй стр.3

«Стравита»:  
успешные программы страхования

стр.2

О том как главврач 
санатория Алек-
сандр СВЕТИЛОВ 
покорил очеред-
ную вершину.

Начать, конечно же, нужно с желания получать допол-
нительный доход на пенсии.

С 01.10.2022 года появилась возможность офор-
мить договор дополнительного пенсионного страхования с 
поддержкой государства и работника. Указ № 367 «О добро-
вольном страховании дополнительной накопительной пен-
сии».

Чем отличается механизм страхования по 
Указу №367 от классических программ?

По классическим программам предполагается либо ин-
дивидуальное участие, либо участие нанимателя. По Указу 
№367 помимо гражданина, в процесс накопления включа-
ется государство, которое может финансировать до 3% от 
заработной платы на личном счете страхователя. Эти сред-
ства можно будет получить после достижения общеустанов-
ленного пенсионного возраста,  ежемесячно равными доля-
ми в течении 5 лет или 10 лет. Программа нацелена на всех 
работающих граждан Республики Беларусь. 

При этом есть некоторые ограничения. В первую очередь 
это те граждане, кому до достижения общеустановленного 
пенсионного возраста остается менее 3 лет на дату начала 
действия договора; инвалиды I или II группы; самозанятые и 
индивидуальные предприниматели, которые не имеют иного 
работодателя; также в список исключений попадают те ра-
ботники, работодатели которых находятся в стадии ликвида-
ции или банкротства. 

Как работает механизм?
Работник определяет сумму взноса в процентах от зара-

ботной платы - от 1 до 10%. Работодатель при этом обязан 
внести соразмерный вклад, но не более 3%. Таким образом, 
минимальный тариф по договору составляет 2% от заработ-
ной платы, а максимальный – 13%. Взносы начисляются и 
накапливаются на именном счете страхователя. 

Кроме того по договору устанавливается норма доходно-
сти - в размере ставки рефинансирования НБ  РБ, страхово-
го бонуса и расходов  на ведение  дела. 

Страховой бонус – это дополнительный доход, получен-
ный Стравитой от инвестирования средств, и направленные 
на лицевые счета страхователей в размере не менее 50%. 

Расходы на ведение дела - это размер отчислений, удер-
жанных Стравитой с любого поступающего взноса, опреде-
ляется постановлением Совета Министров РБ.

Как в программе участвует государство?
Если работник заключает договор о дополнительном нако-

пительном страховании, то средства работодателя, которые 
отчисляются по договору, вычитаются из взносов в ФСЗН, 
таким образом, вместо обязательных 28% при тарифе ра-
ботника свыше или равном 3 %, работодатель перечислит 
в ФСЗН 25%, которые в последующем возмещаются из ре-
спубликанского бюджета. Таким образом, трудовая пенсия 
не уменьшается, а работодатель не несет дополнительной 
нагрузки.

Какие льготы получает работник?
Физические лица, заключившие договор дополни- 1

И уж стопроцентно все до единого 
события её трудовой биографии 
неразрывно связаны с предпри-

ятием. 
Анне Николаевне было три года, когда 

её родители (папа родом из Курской об-
ласти, мама – из Краснодарского края) 
переехали жить в молодой белорусский 
город на Березине. 

Убедительным аргументом в пользу 
переезда молодой семьи, где вот-вот 
ожидали появление третьего ребёнка, 
был сам город, который бурно застраи-
вался, и Химволокно, набирающее мощь 
и популярность. 

- Родители устроились работать на 
предприятие, долгие годы трудились в 
химическом цехе, поэтому я, как принято 
говорить, из трудовой династии, - заме-
чает Анна. 

Она мечтала быть проводником, но 
папа, у которого, к слову, имелась же-
лезнодорожная специальность, побо-
ялся отпускать из родительского гнезда 
дочку, только что окончившую девять 
классов. 

- Он настраивал меня на поступление 
в ВУЗ после окончания школы, но так 
сложились обстоятельства, что я отучи-
лась в Светлогорском училище химиков 
и осенью 1999 года пришла на пред-
приятие. Это было непростое время. В 
семье мы не шиковали. Я, начав само-
стоятельно зарабатывать, со своей зар-
платы могла позволить не только себе 
что-то покупать, но и своим младшим 
братьям давать деньги на мелкие рас-
ходы. Возможно поэтому тяга к дальней-
шему получению образования поугасла. 

Зато Анна Николаевна поняла для 
себя, насколько ей интересны 
будни  производства, ритм цеха, 1

Моя работа - это постоянное движение, большое количе-
ство оборудования, к которому нужен свой подход и свои ню-

ансы в процессе обслуживания.

Газета Открытого акционерного общества «СветлогорскХимволокно»ХимикИХимикИ



№49, 15 декабря 2023 год
himikisohim sohim.by

Имя на Доске почётаТкач: с профессией на 
одной волне н

о
в

о
с

ти

Единый день 
голосования
Для проведения вы-
боров депутатов в 
единый день голо-
сования в стране 
будут сформирова-
ны 1394 избиратель-

Областная 
комиссия по выборам
Областная комиссия 
по выборам депута-
тов в единый день го-
лосования образова-
на в Гомеле.

Министерство здраво-
охранения России за-
регистрировало вакци-
ну от коронавирусной 
инфекции «Спутник 
Лайт» с обновленным 
антигенным составом. 

«Стравита»:  
успешные программы страхования

тельного накопительного пенсионного 
страхования по новой программе, по-

лучают право на социальный налоговый вычет 
на сумму уплаченных взносов.

Когда и как можно получить 
накопленные средства?
Накопленные средства можно получить при 

достижении  общеустановленного пенсионного 
возраста ежемесячно равными долями в тече-
нии 5 лет или 10 лет 

Подать заявление на выплату путем личного 
обращения в Стравиту либо онлайн в Личном ка-
бинете; Предъявить документ, удостоверяющий 
личность (в случае личного обращения). Срок 
подачи заявления – 180 календарных дней. 

Как работает механизм наследова-
ния дополнительной пенсии?

Накопления по страхованию дополнительной 
пенсии наследуются по закону.

В случае смерти страхователя: До достиже-
ния общеустановленного пенсионного возраста 
– наследникам выплачивается выкупная сумма*; 

Если страхователь, будучи уже на пенсии и 

недополучил накопленные средства – наслед-
никам выплачивается остаток неполученной до-
полнительной пенсии. 

В случае установления страхователю инва-
лидности I / II группы до общеустановленного 
пенсионного возраста – страхователю выплачи-
вается выкупная сумма*.

(*выкупная сумма = взносы - расходы на веде-
ние дела + доход. Доход  начисляется на этапе 
выплаты дополнительной накопительной пен-
сии).

Как накапливаются средства при 
приостановке взносов?
В случае  возникновения непредвиденных 

обстоятельств (например, банкротства или лик-
видации работодателя; потери рабочего места и 
др.) или отпало желание накапливать денежные 
средства, предусмотрена приостановка уплаты 
взносов. При этом на уже накопленные средства 
будет начисляться доходность.

Кроме того, раз в год страхования возможно 
пересмотреть размер страховых взносов по 
письменному заявлению. Например, в связи с 

увеличением или уменьшением заработной пла-
ты.

Договор страхования продолжает работать до 
достижения общеустановленного пенсионного 
возраста. 

При смене работодателя необходимо сооб-
щить об этом «Стравите», а также предоставить 
новому работодателю заключенный ранее до-
говор.

Для тех категорий граждан, которые не могут 
заключить договор по механизму с участием го-
сударства (а это все, за кого не уплачиваются 
взносы в ФСЗН, в частности индивидуальные 
предприниматели, военные, милиционеры и 
др.), существует возможность стать участником 
одной из “классических” программ пенсионного 
страхования. Самим индивидуально накапли-
вать, денежные средства.

Н.А.ЕГОРЧЕНКО, 
специалист 1 категории 

г. Светлогорск.                       
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В комиссии выдвинуто 9614 
представителей. Больше 
всего выдвинули своих 

представителей политические 
партии и другие общественные 
объединения - 4909 человек. 

От граждан путем подачи заяв-
лений - 4041, от трудовых коллек-
тивов - 664.

БЕЛТА.

Гомельская областная и 
окружные избирательные 
комиссии по выборам депу-

татов в единый день голосования 
25 февраля 2024 года образова-
ны 11 декабря в Гомеле на со-
вместном заседании президиума 
областного Совета депутатов и 
областного исполнительного ко-
митета.

Председатель облисполкома 
Иван КРУПКО отметил: в органы, 
образующие комиссии, в установ-
ленные законодательством сроки 
поступили документы от заинте-
ресованных политических партий, 
общественных объединений, тру-
довых коллективов, групп граждан 
по выдвижению представителей в 
состав областной и 17 окружных 
избирательных комиссий.

На заседании были обсуждены 
кандидатуры в областную изби-
рательную комиссию. По итогам 
голосования в ее состав избраны 
13 человек.

Также на заседании образова-
ны 17 окружных избирательных 
комиссий.

Председатель областного Со-
вета депутатов Екатерина ЗЕН-
КЕВИЧ отметила: в 7 окружных 
комиссиях количество претенден-
тов превышало 13.

После рассмотрения деловых 
и личностных качеств кандидатур 
голосованием были сформирова-
ны составы окружных комиссий.

http://gp.by

освоение своей про-
фессии на практике.

Уже за первые три года 
работы заправщиком обо-
рудования в ТНП-4 Анна ФИ-
ЛИПЕНКО освоила смежные 
профессии приёмщика сырья 
и оператора сновального 
оборудования. Попав под со-
кращение, не отчаялась, а об-
училась по профессии ткача, 
которая будет соответство-
вать её внутреннему ритму и 
духу. Это был май 2003 года. 
Хорошо помнятся первые дни 
работы на новом месте: 

- Моей наставницей по про-
фессии ткача была Анжела 
СЕТУН. Первое время она по-
стоянно мне твердила: «Аня, 
учись заправлять». Секциями 
нитки обрежет и говорит: «За-
правляй!» Мне, конечно, это 
не нравилось. Помню, приду 
на обед и жалуюсь девчон-
кам: «Как мне надоели эти 
заправки!» Но прошло вре-
мя, и сегодня уже я своим 
ученикам секциями обрезаю 
нитки и твержу: «Учись за-
правлять!» Время показало 
эффективность такого спосо-
ба обучения, а личный опыт 
свидетельствует о том, что 

если есть у человека желание 
учиться, всё у него получится. 
Я благодарна своей наставни-
це за такую школу. Она, к сло-
ву, и сейчас работает.

20 лет работы по профес-
сии ткача пролетели как один 
день.

– Моя работа - это посто-
янное движение, большое 
количество оборудования, к 
которому нужен свой подход 
и свои нюансы в процессе 
обслуживания. Это - обшир-
ный ассортимент продукции, в 
котором ткач обязан безоши-
бочно ориентироваться, - до-
бавляет в беседе Анна.  

Жизненное правило Анны 
Николаевны «идти вперёд 
и не сдаваться» - тот самый 
поддерживающий ориентир. 
Сейчас она не представляет 
себя в другой профессии, а 
ведь были моменты колеба-
ний и сомнений.

- Однажды представилась 
возможность сменить про-
фессию, но опять-таки слова 
моей наставницы остановили 
от скоропалительного шага. 
Она сказала мне: «Аня, здесь 
у тебя наработан навык,  свои 
достижения,  в тебе видят 

2 потенциал и вообще, хо-
роших людей отпускать 
не хотят. Перетерпи и всё 
получится». Её слова ока-
зались для меня мотива-
цией. Я – ткач, а моя одна 
из смежных профессий 
заправщика даёт мне воз-
можность  самостоятельно  
заправить станок и дальше 
выполнять операции ткача. 

Анна  с 2015 года посто-
янный участник конкурсов 
профмастерства в своей 
профессии и неоднократ-
ный их победитель. 

- Очень хорошо пом-
ню своё первое участие 
в конкурсе, - улыбается 
ткач. - Руки дрожали, нит-
ка падала при выполнении 
таких операций, которые в 
обычные дни я могу выпол-
нить с закрытыми глазами. 
А уже на следующий год, 
зная, что конкурс – это все-
го лишь конкурс и не так уж 
страшен волк, как его ма-
люют, я начала занимать 
призовые места. 

Правда, один год было 
не до победы, почва ухо-
дила из-под ног. Это бы-
лаосень 2019 года, когда 

умерла мама. Папа ушёл из жизни годами ранее по 
болезни в возрасте 52 лет. И вдруг мама. Боль не 
утихла до сих пор. 

- В тот непростой для меня период моей неоце-
нимой поддержкой стала моя семья, - делится Анна 
Николаевна. – Родители для меня и моих братьев 
были опорой. Они воспитывали в нас умение под-
держать  в трудную минуту, учили делиться и не 
разделять. Папа всегда говорил: «Мы не вечные, 
а вы держитесь друг друга, потом по жизни будет 
легче». Так жили, так и живём. С братьями дружна 
до сих пор. Был период, когда все мы жили вместе 
в квартире родителей - мама, папа, младший брат, 
я семьёй и средний брат с семьёй. 11 человек под 
одной крышей и по-другому не представляли. Все 
праздники, выходные вместе. Для меня до сих пор 
идеальный выходной и отдых был и остаётся не 
друг от друга, а вместе с близкими. Это привили нам 
родители. Это сплачивает. 

Старший сын Анны ФИЛИПЕНКО продолжает ди-
настию дедов-железнодорожников  – учится в Бел-
ГУТе, дочь пока школьница и её творческая натура 
пока в выборе будущей профессии. Выбор выбором, 
а поддержка близких даёт опору.

Елена ВОЛОДИНА.

Новый год и Рождество – долгожданные праздники, любимые всеми. 
Мы искренне надеемся, что они будут радостными. 

Чтобы помочь каждому жителю нашей страны провести новогод-
ние праздники без ЧС, МЧС проводят ежегодную республиканскую инфор-
мационно-пропагандистскую кампанию «Безопасный Новый год!». Которая 
будет проходить с 11 по 29 декабря в три этапа.

Во время 1-го этапа, с 11 по 16 декабря, целевая аудитория мероприя-
тий - учащиеся школ и учреждений внешкольной работы. Пропагандисты 
МЧС проводят с ними интерактивные занятия по основам безопасности 
жизнедеятельности с использованием игры «Шаги спасения» и «5 отли-
чий», предложат поучаствовать в тематических конкурсах, викторине «Фей-
ерверк безопасности», беспроигрышных лотереях, организуют новогодние 
флешмобы и многое другое. 

С 18 по 22 декабря, во время 2-го этапа акции, работники пропаганды 
подарят праздник детям, которые находятся в больницах, посетят много-
детные семьи, интернаты, детские дома и дома семейного типа. В гости к 
детям смогут приехать Дед Мороз, Снегурочка и герои мультфильма МЧС 
«Волшебная книга» и «Спецотряд 112», а также символ года Дракон-спа-
сайка. Вместе с работниками МЧС они расскажут правила безопасности в 
период зимних каникул: как вести себя на льду, как пользоваться пиротех-
никой, хлопушками и бенгальскими огнями. Кроме того, ребят ждут викто-

рины, театр-экспромт, тематические конкурсы, 
показ фильмов и роликов, а также наглядно-изо-
бразительная продукция и конечно подарки.

В финальном этапе акции, который пройдёт с 
26 по 29 декабря, в места продажи пиротехники 
придут пожарный Дед Мороз, Снегурочка, сказоч-
ные персонажи, которые проведут с покупателями 
интересные и познавательные интерактивны, раздадут инструк-
ции по безопасному использованию пиротехники, памятные календари, 
акции и буклеты, а также предложат запечатлеть момент на фоне темати-
ческой фотозоны.

Основные мероприятия акции развернутся в местах массового пребы-
вания людей – это открытые площадки, крупные торговые центры, рынки, 
ёлочные базары и т.д.

Принимайте участие в акции и получайте не только новые знания в об-
ласти безопасности, но и полезные подарки, положительные эмоции и при-
ятные воспоминания, которые позволят вам встретить наступающий 2024 
год ярко и безопасно! И пусть в Новом Году Вас озаряют грандиозные идеи, 
которые будут подобны огненному дыханию Дракона. Пусть его могуще-
ственные крылья поднимут вас над всеми преградами и помогут осуще-
ствить все Ваши мечты!

С 11 декабря стартовала республиканская кампания «Безопасный Новый год!»
«Безопасный Новый год!»

Обновлён 
состав вакцины

ные комиссии, в числе 
которых 6 областных 
и Минская городская, 
110 окружных, 118 рай-
онных, 10 городских - 
в городах областного 
подчинения, 14 город-
ских - в городах район-
ного подчинения, 8 по-
селковых и 1127 сель-
ских. 

Отмечается, что обнов-
ленная вакцина прошла 
клинические испытания, 

в ходе которых показала благо-
приятный профиль безопасности 
и иммуногенности, низкую частоту 
значимых побочных эффектов.

Завершается государственный 
контроль качества первых препа-
ратов в лабораториях Росздрав-
надзора. Регистрация позволит 
ввести вакцину в гражданский обо-
рот и начать поставки по заказам 
регионов.

http://gp.by

Во время конкурса профмастерства 2023 года.

По вопросам звонить: 
+375 29 188 04 73 
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У каждого из нас свои вершины – от образных до реальных. И пути к их покорению каждый из нас выбирает свой.  16 декабря – 
День покорения вершин. В 2019 году местные СМИ облетела новость, не оставившая равнодушным любого, кто её читал: главный 
врач санатория «Серебряные ключи» Александр СВЕТИЛОВ покорил Эльбрус!  

50 километров над землёйДень покорения вершин

Наравне с облаками
Благодаря Александру Геннадьевичу на са-

мой высокой горной точке Европы и России по-
бывала и газета «Химики». Вернее, один из её 
номеров, а вы что подумали? К восхождению на 
Эльбрус турист-любитель готовился два года. 
Тогда, в 2019-ом, стоя на вершине, «речицкий 
светлогорец» испытывал радость и гордость: 
«Поразили несущиеся с бешеной скоростью об-
лака, то заслонявшие, то открывавшие сверкаю-
щее солнце...»  

В то неповторимое путешествие Александр 
СВЕТИЛОВ  отправился с другом, которому по-
обещал, что следующим их маршрутом будет 
путь святого Иакова — паломническая дорога 
к предполагаемой могиле апостола Иакова в 
испанском городе Сантьяго-де-Компостела. Но 
планам не суждено было сбыться. Ситуация с 
ковидными ограничениями нарушила все планы.

И да, почему неповторимое? В 2022 году с 
командой единомышленников Александр Ген-
надьевич поднялся на гору Килиманджаро. Чем 
не повод накануне Дня покорения вершин  по-
говорить с человеком, для которого покорение 
тех самых вершин от образных до реальных, как 
глоток воздуха?

Для справки: Килиманджаро — самая вы-
сокая точка африканского континента (5895 м) и 
одна из семи высочайших вершин в мире, высо-
чайшая в мире отдельно стоящая гора.

Из точки А в точку В
«Если с другом вышел в путь…», без со-

мнения, веселей дорога. А если собирается 
компания из пяти человек-единомышленников, 
которых в прошлом сплотила жизнь, дорога не 
только веселей, но и легче. 

- Это мои товарищи: двое из Речицы (один из 
них тот, с кем был взят Эльбрус) и двое одно-
курсников-врачей, которые сейчас работают в 
Ирландии и в Германии.

Встретившись в аэропорту в Дохе (Катар) и 
долетев до Международного аэропорта Кили-
манджаро (Танзания),  команда переночевала в 
отеле и 17 февраля пешим маршрутом начала 
своё восхождение на Килиманджаро. 

- По уровню сложности маршрутов несколько. 
Мы выбрали не самый простой, но и не самый 
сложный – маршрут Мачаме. 

В течение шести суток пятёрка туристов-аван-
тюристов шла к цели. В целом, путь от подножия 
до заветной горной вершины составил около 50 
километров вверх. 

- Килиманджаро расположена в Южном полу-
шарии экваториальной части Африки. Внизу  у 
подножия было +25, но по мере восхождения 
на гору мы прошли  все климатические пояса, 
которые есть на планете. Заканчивается марш-
рут арктическим холодом на вершине. Поэтому 
каждый день мы потихоньку утеплялись и уте-
плялись. 

Вместе с нами шла группа местных сопрово-
ждающих чернокожих парней: 3 гида и 22 пор-
тера, которые нам помогали в восхождении. На 
протяжении всех шести дней они на своих пле-
чах несли основной увесистый груз: провизию, 
палатки, снаряжение, общую обеденную па-
латку, воду. В команде были повар, официант, 
медики, которые ежедневно проверяли у нас 

сатурацию, общее физическое состояние ор-
ганизма, давали необходимые медикаменты, 
чтобы было легче переносить условия высо-
когорья.

Работа есть работа
Команда наших туристов шла практически 

налегке. Для портеров же подобные нагруз-
ки  привычны. Сопровождением групп они 
зарабатывают себе на жизнь: одну группу 
провели, спустили, на равнине отдохнули и 
снова в путь на очередной маршрут с новой 
группой на 6-8 дней. По горам портеры пере-
двигаются с лёгкостью и бесстрашием горных 
архаров (ну простите уж за сравнение!). А вот 
для туристов – это испытание. 

- Самое сложное в адаптации – не пере-
пады температуры, а перепады высоты. На 
четвёртый день восхождения чувствовались 
гипоксия, нехватка кислорода и отсюда соот-
ветствующие проявления – сильная головная 
боль, лёгкая тошнота, вялость и так далее. 
Спасали медпрепараты. 

К слову, в предпоследний день перед 
встречей с вершиной Александра СВЕТИ-
ЛОВА мучили сильные головные боли и то 
только по тому, что он решил не принимать 
таблетки. Когда мигрень достигла пика, вос-

ходитель решил не рисковать.
Непросто пришлось приятелям-новичкам 

из команды. 
- Друг из Ирландии первые сутки не вы-

держивал такого длительного объёма пе-
шей ходьбы, у него болели ноги, коленные 
суставы.  Другу из Германии за 200 метров 
до вершины давали кислородную маску, по-
тому что он буквально терял сознание. Тем 
не менее, несмотря ни на что, мы дошли! На 
саму вершину с нами отправились три гида, 
которые несли кислородные баллоны, порте-
ры остались в базовом лагере в последнюю 
ночь перед восхождением.  

Время действий
На вершину Килиманджаро команда сту-

пила в символичную зеркальную дату-па-
линдром 22.02.2022. Говорят, такие моменты 
– лучшее время, чтобы  загадать заветное 
желание, время действий. 

- На пятые сутки ровно в полночь с 21 на 
22 февраля с фонариками на головах мы на-
чали восхождение и уже на рассвете были на 
самой вершине. Это незабываемые впечат-
ления – встретить рассвет над Килиманджа-
ро. Эйфория! Под тобой облака, а над ними 
постепенно всходит солнце,  освещая  засне-

женную вершину и ледники.
Такие моменты, признался Александр 

Геннадьевич, дают понимание того, какая 
всё-таки наша планета красивая и замеча-
тельная, что жизнь заключается не только 
в работе, что нужно находить время и воз-
можность видеть те красоты, которые при-
рода создала в том числе и для человека. 

- Безусловно, это и преодоление себя. 
Скажу честно, были и слёзы радости при 
подходе к вершине. Раньше для меня 
слово Килиманджаро было как с другой 
планеты.  Мне удалось реализовать эту 
поездку, самостоятельно не только уви-
деть эту гору, но и потоптаться по её за-
снеженной вершине.

Чтобы понять эти ощущения, нужно 
быть там. И как на вершине Эльбруса в 
2019-ом, в рассветных лучах вершины Ки-
лиманджаро в 2022-ом затрепетал на ве-
тру флаг санатория «Серебряные ключи».

Опыт – дорогая школа 
Восхождение на Эльбрус научило тому, 

какие вещи стоит брать, а какие лишние 
совершенно.

- На Эльбрусе без «кошек» не обойтись, 
так как там есть опасность  сорваться или 
упасть. А вот на Килиманджаро «кошки» 
не пригодились. Сорваться там просто 
невозможно, потому что подъём там по-
степенный, пологий,  было  всего лишь 
три участка, по которым нам пришлось 
ползти на четвереньках.

 23 февраля команда спустилась 
вниз. Чувство гордости  за себя, удов-
летворение, осознание того, что ещё 
одна вершина взята, безусловно, 
были.  Но были и другие, рождённые 
мыслями о новой предстоящей вер-

шине… 
Горы объединяющие
Снег во всём его великолепии и лед-

ники - одна общая черта, объединяющая 
вершины всех гор.

-  По версии учёных, ледники на Кили-
манджаро через 15-20 лет уже исчезнут. 
Ежегодно снежная шапка на Килиманджа-
ро сокращается. Если учесть тот факт, что 
земля имеет форму эллипсоида, то самая 
дальняя точка от центра Земли до её по-
верхности, это оказывается расстояние от 
центра Земли до вершины Килиманджа-
ро, а не до вершины Джомолунгмы, как не-
которые считают. Получается, мы дальше 
всего ушли от центра Земли…

В копилку «самого-самого»
В 2019 году Александр СВЕТИЛОВ, от-

вечая на вопрос о трёх самых-самых до-
стижениях, назвал строительство семей-
ного дома, воспитание детей и восхожде-
ние на Эльбрус.

Сейчас этот список пополнился не ме-
нее самыми-самыми достижениями: 22 
февраля 2022 года – восхождение на Ки-
лиманджаро, 22 февраля 2023 года – рож-
дение второй дочери.

Елена ВОЛОДИНА.

На вершине 
«речицкий светло-

горец» испытывал 
радость и гордость...

С командой единомышленников.

Эльбрус, 2019.
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Примите поздравления!КИБЕРБЕЗОПАСНОСТЬ

Полину Владимировну АРА-
КЕЛЯН поздравляет коллектив цеха 
СХиОГ! Желаем уютной атмосферы в 
доме, любви и теплоты в отношениях, 
уважения и доверия в коллективе, счаст-
ливых и радостных лет жизни!

Елену Викторовну ПЫСИКО-
ВУ поздравляет коллектив смены № 3 
КТЦ! Желаем счастья и чтобы все же-
лания сбывались! Никогда не опускайте 
руки, пусть не покидает позитив! Здоро-
вья и благополучия!

Валерию Петровну БАЛАГУ-
ТА поздравляет коллектив ЦЛ! Пусть 
все мечты сбываются, здоровье не под-
водит, а удача идёт на шаг впереди. 
Успехов, верных друзей, море положи-
тельных эмоций и активного долголетия!

Татьяну Викторовну КОГА-
КОВУ поздравляет коллектив смены 
№ 4 ЦППП! Пусть сбываются все мечты 
и исполняются желания! Пусть близкие 
дарят теплоту и любовь, а жизнь будет 
богата на сюрпризы и приятные неожи-
данности!

Татьяну Васильевну ДЕРВИ-
ЛО поздравляет коллектив УХВ! Уюта 
в доме, семейного счастья, здорового 
духа и бодрого настроя, успеха во всех 
начинаниях!

Юлию Александровну ПРЫ-
БЫЛЬСКУЮ поздравляет коллектив 
КТЦ! С днем рождения! Здоровья, удачи 
и благополучия! Желаем достижения 
всех поставленных целей! Пусть печали 
и невзгоды не знают дорогу в Ваш дом! 

Аллу Петровну КОЖЕМЯКИ-
НУ поздравляет коллектив УП «Свет-
логорскХимСервис»! Пусть радость за-
ходит к Вам в гости, семейный очаг будет 
наполнен теплом и гармонией!

С юбилеем!I

С днём рождения!I
Юрия Николаевича НИ-

КОНЧИКА, Наталию Пе-
тровну МИРОЕВСКУЮ, 
Александра Леонидовича 
ЦАЛКО, Андрея Валерьеви-
ча ЛУЦКОВИЧА, Игоря Ев-
геньевича ПЛЫШЕВСКОГО, 
Георгия Валерьевича ЗЕ-
ЛЕНКА, Никиту Владимиро-
вича МОСКАЛЬЧУКА, Оксану 
Анатольевну КАЗИМИРОВУ, 
Андрея Викторовича ФИ-
ЛИПЧИКА, Максима Алек-
сандровича ЕВДОКИМЕНКО, 
Андрея Михайловича АТРА-
ШОНКА, Евгения Викторови-
ча ЗВЯГИНА, Николая Васи-
льевича МОРОЗА, Алексан-
дра Николаевича КОНЧИЦА 
поздравляет коллектив ЦНМ! Пусть 
счастье сопровождает вас на каждом 
пути, здоровье оберегает при любых 
обстоятельствах. Удача и везение 
станут вашим надежным спутником 
по жизни. 

Даниила Викторовича 
КУРТИЯНА, Аллу Владими-
ровну ДАЙНЕКО поздравляет 
коллектив РМЦ! Желаем, чтобы на 
вашем пути никогда не встречались 
ни беды, ни печали, а только добрые 
и отзывчивые люди! Успехов, здоро-
вья и солнечных дней!

Аллу Николаевну ШЕНЕЦ, 
Полину Николаевну ЗЫКУН, 
Викторию Сергеевну КЛЕ-
ЩЕНКО поздравляет коллектив 
цеха УВМ! Желаем быть здоровыми, 
счастливыми и любимыми!

Леонида Никодимовича 
ПИНЧУКА поздравляет коллектив 
цеха ПВиХКО! Желаем мудрости, 
доброты, щедрости, чтобы здоровье 
не давало сбоев, чтобы настроение 
всегда было на высоте. 

Виталия Владимирови-
ча РАДИОНОВА, Екатерину 
Николаевну ПИЩАЛОВУ по-
здравляет коллектив ЦКиТП! От 
всей души желаем счастья, крепкого 
здоровья, удовлетворения в работе, 
долголетия, благополучия в семье и 
всегда отличного настроения!

Викторию Сергеевну БАЖ-
КОВУ, Людмилу Васильев-
ну ГАВРИЛЕНКО, Наталию 
Николаевну МЕДВЕДЕВУ, 
Татьяну Сергеевну АКУЛИЧ 
поздравляет коллектив ЦЛ! Здоровья 
и Счастья! Желаем мечтам сбыться,  
удаче – находится всегда рядом, ука-
зывая жизненный путь! 

Олесю Владимировну 
ДЕДЮЛЮ, Наталью Вале-
рьевну ЗГУРСКУЮ поздравляет 
коллектив цеха ВКНиОСВ! Желаем 
успехов и счастья, здоровья и бодро-
сти, оптимизма и исполнения заду-
манных планов, любви и семейного 
благополучия! 

Виталия Георгиевича ТИ-
ХЕНЮ, Николая Васильеви-
ча КОМАРА поздравляет коллек-
тив ЦРиОЭО ЗИВ! Желаем крепкого 
здоровья, счастья и мира в семьях, 
достатка и благополучия, успехов!

Следующий номер газеты  
«Химики» выйдет 26 декабря.

«Как не стать жертвой ки-
бермошенников» —  эта 
тема стала основной на 
информационной встрече 
в ОАО «СветлогорскХим-
волокно» с начальником 
штаба Светлогорского 
РОВД Вячеславом КОТ-
ЛЯРЧУКОМ.

Не дайте себя обмануть
С 4 по 13 декабря в Гомельской области прошла декада 

кибербезопасности.
— К сожалению, количество киберпреступлений 

растет. В Светлогорске зарегистрировано на 51 преступление 
больше чем в прошлом году за аналогичный период. Больше 
всего потерпевших в Светлогорском районе от действий кибер-
мошенников среди работников ОАО «СветлогорскХимволокно». 
Разумеется, статистика учитывает только тех граждан, которые 
обратились с заявлениями в милицию. На втором месте этой 
печальной статистики – работники сферы здравоохранения, — 
рассказывает Вячеслав Вячеславович.

На первом месте среди киберпреступлений, рассказывает 
начальник штаба Светлогорского РОВД, мошенничество с 
коммунальными платежами:

— Если платёж совершается при помощи компьютера, а не 
установленного приложения, — граждане могут зайти через по-
исковую строку на фишинговый сайт, практически идентичный 
тому, к которому привыкли. Указать там реквизиты банковских 
карт, и, соответственно, лишится всех денег.

Сотрудники РОВД рекомендуют: при отсутствии официально-
го мобильного приложения банка в вашем телефоне и боязни 
скачать его, обратитесь за помощью в банк, картой которого 
вы пользуетесь. Банковские работники помогут вам установить 
правильное приложение.

На втором месте среди кибермошенничеств – покупка то-
варов в Интернете.

— Как правило, жертв находят в Инстаграме. В социальных 
сетях злоумышленники создают аккаунты несуществующих ин-
тернет-магазинов или публикуют частные объявления с выгод-
ной ценой на определенные позиции и ждут отклика. Когда же-
лающий находится, аферист отправляет ему номер банковской 
карты  и после перевода оговоренной суммы исчезает.

Насторожить вас как покупателя должны: низкая цена, обяза-
тельная предоплата в размере от 50%, неточности в описании 
товара, отказ продавца прислать дополнительные фото вы-
бранной позиции, — рассказывает Вячеслав КОТЛЯРЧУК.

На третье месте этой печальной статистики – телефон-
ные звонки.

— Звонки поступают от лжесотрудников правоохранительных 
органов и банковских структур. Просят взять кредит, совершить 
противоправные действия, оформить на себя карту, чтобы 
просто передать её реквизиты. Здесь совет только один – не 
разговаривайте с незнакомцами, не следуйте их указаниям и, 
разумеется, не верьте. Сотрудники правоохранительных орга-
нов не звонят в Вайбере. Если вы понадобитесь – вам пришлют 

повестку, — объясняет начальник штаба Светлогорского РОВД.
К этой же категории относятся лжезвонки от лица близких 

родственников.
— В Беларуси такой вид мошенничества ещё не распростра-

нен, однако в России уже есть пострадавшие. У каждого из нас 
есть аккаунт в соцсетях, кто-то общается голосовыми сообще-
ниями. Искусственный интеллект может скопировать ваш голос 
и сказать всё, что необходимо мошенникам. Поэтому если вам 
звонят близкие или друзья, вы узнаёте их голос, вам говорят, 
что попали в беду, срочно нужны деньги —  перепроверяйте, 
перезванивайте человеку по тому телефону, который знаете, а 
не по тому, который вам только что звонил, — говорит сотруд-
ник милиции.

Важно
На каждой информационной встрече сотрудники правоохра-

нительных органов не устают напоминать: за распространение, 
хранение, комментарии и репосты материалов и сайтов, при-
знанных экстремистскими, предусмотрена административная и 
уголовная ответственность.

— Нет ничего тайного, чтобы потом не стало явным. Ни для 
кого не секрет:  при каждом задержании человека, при  каждом 
доставлении его в РОВД — проверяется телефон. И если в 
телефоне найдут противоправную информацию — вы  будете 
привлечены к административной ответственности, — говорит 
начальник штаба РОВД.

Напомнил Вячеслав КОТЛЯРЧУК и о теме, которая с 90-х 
годов является крайне болезненной для нашего города – нар-
котики. Новые синтетические наркотики вызывают мгновенное 
привыкание,  влияют на работу мозга и быстро разрушают 
клетки центральной нервной системы.  Распространение нар-
котических веществ – уголовная статья, по которой распростра-
нителям «светят» огромные сроки, независимо от их совершен-
нолетия.

— В последнее время  на стенах домов появляются «тра-
фареты» интернет-магазинов, рекламирующих  наркотики. Как 
правило, такие рекламы  очень яркие — например, черной кра-
ской на желтом фоне – и бросаются в глаза. Сотрудники РОВД 
работают оперативно по устранению этой «рекламной продук-
ции», но если вы увидели раньше милиции такую надпись – зво-
ните 102. Закладчикам обещают огромные деньги.   Однако по-
стоянно напоминайте детям, которых чаще всего и привлекают 
к нанесению таких реклам и выполнению «закладок»:  легкие и 
большие заработки оборачиваются серьезными наказаниями.

Инна СКИБА.

В ОАО «СветлогорскХимволокно» прошла инфор-
мационная встреча работников завода искусствен-
ного волокна с заведующим отдела  гигиены и 
эпидемиологии Светлогорского ЗЦГиЭ Светланой 
ЯКУШ.

ВАКЦИНАЦИЯ Грипп не спит

Сергея Ивановича ЕСЬКО-
ВА, Алексея Михайловича 
КУЗЬМЕНКО, Николая Алек-
сандровича КРЫВУЛЕНКО, 
Александра Григорьевича 
ПУНТУСА поздравляет коллектив 
УП «СохимТранс»! Пусть дом будет 
полон тепла и уюта! Желаем здоровья 
крепкого, удачи и успехов! Пусть всё 
сбывается, пусть жизнь будет яркой, 
насыщенной и, самое главное, счаст-
ливой.

Наталью Николаевну ЗА-
ЯНКОВСКУЮ, Валентину Ва-
сильевну ШКОДУ поздравляет 
коллектив УХВ! Желаем уюта в доме, 
теплоты, поистине женской мудрости и 
терпения, спокойствия на душе и радо-
сти на лице.

Оксану Александровну 
ПЕТУШЕНКО, Татьяну Фран-
цевну МЕЛЬНИЧЕНКО,  Рус-
лана Расуловича РАСУЛОВА 
поздравляет коллектив КТЦ! Всего 
самого доброго, счастья бескрайнего, 
здоровья крепкого, взаимопонимания 
в семьях, финансового благополучия, 
удачи, оптимизма, и преданных дру-
зей!

Леонида Иосифовича КОВ-
ТУНА, Павла Владимировича 
КУГАНА, Андрея Валентино-
вича РЕШЕТКИНА поздравляет 
коллектив УП «СветлогорскХимСер-
вис»! Пусть в вашей жизни будет море 
позитива и моментов счастья. 

Сергея Алексеевича ЗАЙ-
КОВА, Светлану Михайловну 
ДРОЗД, Елену Анатольевну 
СОЛОДЯНКИНУ поздравляет 
коллектив ЦТиПО! Пусть душа поет, а 
сердце радуется за каждый прожитый 
день. Крепкого здоровья и прекрасного 
настроения! 

Тамару Лаврентьевну БОЙ-
КО, Юрия Валентиновича 
ЯГЛИНСКОГО поздравляет кол-
лектив ЦСХиОГ! Пусть мечты сбыва-
ются, здоровье не подводит, успехов, 
верных друзей и море положительных 
эмоций!

Валентину Михайловну 
БОНДАРЕНКО поздравляет кол-
лектив ЦКиТП! Желаем здоровья на 
долгие годы, пусть во всех начинаниях 
ждёт успех!

Владимира Степановича 
ЛЕБЕДЕВА поздравляет коллектив 
ЦРиОЭО ЗИВ! Пусть дом будет полон 
тепла и уюта, пусть всё сбывается! 
Здоровья крепкого, долголетия и уда-
чи!

Нину Павловну ДАЙНЕКО, 
Валерия Владимировича КО-
РОТКЕВИЧА поздравляет коллек-
тив ТЭУП «СохимТранс»! Крепкого 
здоровья, счастья и успеха во всех 
делах! Пусть удача всегда улыбается 
и пусть всё получается! 

Артёма Викторовича 
СТРЕЛЬЧЁНКА, Валентину 
Вацлавовну ЛУКЬЯНЕНКО по-
здравляет   коллектив ЦОП! Желаем, 
чтобы каждый ваш день был наполнен 
радостными и светлыми чувствами, и 
здоровье будет крепким! 

Дину Валентиновну ШЕВЕ-
ЛЕНКО, Анатолия Анатолье-
вича ОСТАПЕНКО, Эльвиру 
Николаевну ШАШЕРИНУ, Та-
тьяну Александровну ГОРЕ-
ВУЮ поздравляет коллектив ЦТиПО! 
Желаем осуществления всех планов и 
исполнения сокровенных желаний!

Наталью Алексеевну СА-
ВИЦКУЮ, Михаила Алексан-
дровича МИЗНЁВА поздравляет 
коллектив РПУП «СветлгорскХимСер-
вис»! Желаем здоровья, счастья и 
успеха во всех начинаниях!

Дмитрия Александровича 
ПИЩАЛО, Татьяну Алексан-
дровну ХРАПАТУЮ, Андрея 
Сергеевича БЕЛОВА, Ната-
лью Александровну СТРЕЛЬ-
ЧЁНОК, Павла Алексеевича 
БРЕЛЯ, Юлию Владимировну 
СТРЕЛЬЧЁНОК, Ирину Васи-
льевну СИДОРЕЙКО, Варва-
ру Александровну ПОЛЕЙ, 
Надежду Николаевну МАЛЯВ-
КО, Светлану Александров-
ну МАЦКЕВИЧ, Константина 
Сергеевича НОВИКА, Ната-
лью Витальевну ВОСКРЕ-
СЕНСКУЮ поздравляет коллектив 
КТЦ! Пусть сбываются все мечты, 
пусть близкие дарят теплоту и любовь, 
пусть жизнь будет богата на приятные 
неожиданности. Преданных и хороших 
друзей и крепкого здоровья!

Павла Владимировича РУ-
МАСА, Юрия Игоревича РАВ-
КОВА поздравляет коллектив РМЦ! 
Желаем вам уюта в доме, семейного 
счастья, здорового духа, бодрого на-
строя и успеха во всех начинаниях!

В Беларуси продолжается 
вакцинация против гриппа, 
по решению Минздрава она 

продлена до конца декабря. 
— На данный момент  наблюда-

ется небольшой подъём заболева-
ний острыми респираторными ин-
фекциями как среди взрослых, так 
и среди детей. Согласно прогнозу 
специалистов рост заболеваемости 
следует ожидать в конце января – 
начале февраля, — говорит врач-
эпидемиолог.

На сегодняшний день прививка 
– самый надежный способ обезопа-
сить себя от заражения гриппом и 
избежать осложнений. С помощью 
вакцинации в организме вырабаты-

ваются антитела, которые атакуют 
вирус в случае его попадания в 
организм. Вакцинированные люди 
защищены от заражения и даль-
нейшей передачи вируса.

Как уточнила специалист Свет-
логорского ЗЦГиЭ, каждый год в 
состав вакцин включаются те вари-
анты вирусов гриппа, которые реко-
мендуют специалисты ВОЗ.

Вакцина не может вызвать забо-
левание гриппом, так как в процес-
се производства вакцинные вирусы 
лишаются свойства вызывать забо-
левание, однако сохраняют способ-
ность формировать защиту.

Наибольшую угрозу грипп и его 
осложнения представляют для ма-

леньких детей, пожилых лиц, а также для людей, 
страдающих хроническими болезнями.  Грипп 
опасен и для женщин, планирующих беремен-
ность.

Рекомендуется охватывать вакцинацией про-
тив гриппа не менее 40% работающих в коллек-
тиве, чтобы обеспечить индивидуальную защиту 
привитого и формирование дополнительной за-
щиты за счет коллективного иммунитета.

 18 - 20 декабря на базе здравпункта ЗПТН 
будет проводиться вакцинация работников 
Общества от гриппа. В наличии имеются вак-
цины российского и французского производств.

Записаться на вакцинацию можно на сервере 
предприятия либо у руководителей структурных 
подразделений.

Инна СКИБА.
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